
 

 

 

 

„Themenabend Demenz“ 

Vortragsreihe am Montagabend 

 

11.03.2024 Erkennen und Vermeiden von plötzlich 
auftretender Verwirrtheit (Delir) bei älteren 
Menschen 

 Ältere Menschen, insbesondere jene mit Demenz, sind besonders 
gefährdet, plötzlich Verwirrtheitszustände zu entwickeln. Der Vortrag 
beschäftigt sich mit den wichtigsten Kennzeichen einer plötzlich 
auftretenden Verwirrtheit und Unterscheidungsmerkmalen zur 
Demenz. Ferner zeigt der Vortrag auf, wie mit einfachen und 
wirkungsvollen Maßnahmen eine plötzlich auftretende Verwirrtheit 
bei älteren Menschen vermieden werden kann. 

Referentin: Prof. Claudia Eckstein (Pflegewissenschaftlerin, EH 
Ludwigsburg) 

Zeit: 19:00 bis 20:30 Uhr 

Ort: Raum 104 (1. Stock) in der Klinik für Psychiatrie und 
Psychotherapie, Calwer Str. 14; 72076 Tübingen 

Die Teilnahme ist für Sie kostenlos. Eine vorherige Anmeldung ist nicht erforderlich. 
 

 

 
Kontakt: Beratungsstelle für ältere Menschen und deren Angehörige e.V. Gartenstr. 28, 
72074 Tübingen 
 07071/22498  
 info@altenberatung-tuebingen.de 
 
 
Die Veranstalter sind Mitglied im Netzwerk Demenz in Stadt  
und Landkreis Tübingen 
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